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1 Energibruk i bygninger

1.1 Dagens forskriftskrav

I tekniske forskrifter til Plan- og bygningsloven 1997 (TEK) settes krav til energibruk i nye og
rehabiliterte bygg. Dagens krav stimulerer ikke i tilstrekkelig grad til energieffektive losninger, og
heller ikke til valg av miljovennlige energibarere. Pa tross av at tidligere byggeforskrifter har stilt
stadig strengere krav til bygningers varmeisolasjonsegenskaper, brukes det heller mer energi i nye
bygninger enn i eldre. Arsaken er sannsynligvis okt komfortniva med resulterende okt energibruk
til ventilasjon, kjeling og oppvarming. Mer utstyr er ogsa en medvirkende arsak til ekt energibruk.
At det er fullt mulig & oppna bygg med lav energibruk ved energieffektiv utforming og drift av
bygget, fremkommer imidlertid tydelig av bl.a. Enovas energistatistikk.

1.2 Nye forskriftskrav

Norge har forpliktet seg til & folge EU-direktivet om energibruk i bygninger. Direktivet, som
tradte 1 kraft 4. januar 2003, betegnes: Directive 2002/91/EC of the European Parliament and of
the Council of 16 December 2002 on the energy performance of buildings. /22/

I henhold til EU-direktivet skal en bygnings beregnede energibehov sammenlignes med en
energiramme, gitt i forskrift eller veiledning til forskrift. Til forskjell fra gjeldene
energirammemetode i TEK 1997, der energirammen beregnes for det aktuelle bygget, vil det na
foreligge et fastlagt rammeniva for ulike typer bygg, i alt 13 bygningskategorier. For a
dokumentere at en tilfredsstiller det nye forskriftskravet ma det utferes en energiberegning for det
aktuelle bygget som viser et energibehov som ikke er hayere enn fastlagt rammeniva. En
konsekvens av at all energibruk skal inngé i dokumentasjonen er at de enkle metodene
«Varmeisolasjon» og «Varmetapsrammer» faller bort.

Skjerpede krav i kommende forskrifter vil vere et effektivt virkemiddel for & fa ned energibruken
1 nye bygninger, samt i eksisterende bygninger som rehabiliteres. Det blir nedvendig a ta hensyn
til all energibruk til drift av bygninger, dvs. til oppvarming, ventilasjon, varmtvann, vifter og
pumper, belysning, diverse utstyr og eventuelt kjoling. Varmeisolasjon, utforming av
bygningskropp og bruk av glass er utslagsgivende for oppvarmingsbehovet. Andre energiposter
enn oppvarming utgjer en betydelig del av den totale energibruken. Blant disse andre
energipostene finner vi ogsa et stort energisparepotensial.

SINTEF har pa oppdrag fra Statens byggetekniske etat utarbeidet forslag til reviderte
forskriftskrav mht energibehov i bygninger (Thyholt og Dokka 2003). En bredt sammensatt
referansegruppe har bidratt med faglige rad og innspill. En tilleggsanalyse er utarbeidet av
CIVITAS (CIVITAS 2004). Omfanget av energisparing i nye forskrifter sammenlignet med
dagens forskrifter, er ikke avklart (nov. 2004). Det antas at rapporten fra SINTEF vil legges tungt
til grunn ved revidering av TEK.

1.2.1 Ny metode for dokumentasjon av energibehov

Bruk av energirammer gir stor fleksibilitet mht bygningens utforming og hvilke tiltak en finner
mest hensiktsmessig a benytte for a tilfredsstille forskriftens minimumskrav til energieffektivitet.
Energirammer gis som en ovre grense for det energibehovet et bygg kan ha, dvs. kWh/m?r. En
energiberegning for det aktuelle bygget md gjennomfores, for sa & sammenlignes med
energirammen gitt 1 forskriften.



SINTEF 3

I kommende forskrifter skal altsa all energibruk innga i dokumentasjonen av en bygnings
energibehov. Konsekvensen er at det ikke lenger vil vaere mulig & overse problematikken rundt
overskuddsvarme fra sol. I dagens regelverk blir solvarmetilskudd tilgodesett pa en slik méte at
bygningskroppens samlede varmeisolasjonsegenskaper kan reduseres, samtidig som okt
kjelebehov kan ses bort fra. At kjelebehovet na skal dokumenteres vil f vesenlig betydning for
arkitekturen, spesielt for bygninger som oppferes med mye glass. Bruk av mye glass vil fortsatt
vaere mulig, men det ma legges mye mer vekt péd helhetlig analyse av byggets varmebalanse samt
okt kvalitet pd fasadene for & unnga hoyt energibehov.

Det vil heller ikke lenger vaer mulig & neglisjere energibehovet til vifter og pumper. Ven-
tilasjonsanleggene ma planlegges slik at en oppnar lav SFP (Spesific Fan Power = energi til
vifter). Skal en oppnd lav SFP, mé det vare lavt trykkfall i luftferingsveiene. Det betyr at det ma
tas hensyn til utformingen av ventilasjonsanleggene tidlig i prosjekteringsfasen.

1.2.2 Revidert energirammeniva
I de forelopige energirammene er folgende tiltak forutsatt for & oppna mer energieftektive bygg:

« Lavere U-verdi for vinduer i forhold til dagens forskriftskrav
« God kontroll med solenergi

« Mindre luftlekkasjer enn dagens forskriftskrav

. Lav SFP

« Varmegjenvinning av ventilasjonsluft i boliger

« Okt temperaturvirkningsgrad for varmegjenvinning for andre bygg enn boliger, sett i forhold til
energirammer fra 1997

. Lavt energibehov til pumper
« Natt- og helgesenking av innetemperatur for de bygningskategoriene der dette er aktuelt

« Forelopig* samme U-verdier for yttervegger, tak og gulv som i dagens TEK, men dette kan bli
endret.

* [ praksis vil endrede krav, dersom SINTEFs forslag legges til grunn, innebeare en kombinasjon
av vinduer med 2 lags energiruter og argon samt 200 mm med varmeisolasjon i yttervegg.
SINTEF utreder imidlertid om det er grunnlag for & forutsette ytterligere okt varmeisolasjon 1
yttervegger, tak og gulv i energirammene. Det ses ikke bort fra at denne analysen, som vil vaere
ferdig ved utgangene av 2004, vil anbefale bruk av mer varmeisolasjon enn det som forelepig
forutsettes 1 de foreslitte energirammene.

Det er fortsatt uklart (april 2005) hvorvidt det vil stilles krav til varmesystem og varmeforsyning
(energibarere) i reviderte forskrifter.

Statens bygningstekniske etat vil i lapet av varen 2005 sende et forslag til revidert forskrift ut pa
hering. Revidert forskrift vil tre i kraft i lapet av 2005, eller senest 4. januar 2006.

1.2.3 Energisertifikat

EU-direktivet krever at det skal foreligge et energisertifikat ved omsetning eller utleie av
bygninger. Dette sertifikatet skal bl.a. inneholde opplysninger om bygningenes energitekniske
standard. NVE har ansvaret for all utredning rundt sertifikatordningen, som skal vare klar for 4.
januar 2006. SINTEF og NBI har fitt i oppdrag fra NVE a utrede denne ordningen.
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2 Referanser

Directive 2002/91/EC of the European Parliament and of the Council of 16 December 2002 on the
energy performance of buildings: http://www.be.no/PDFs/Energidirektiv.pdf





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


